Mit der Bahn verwachsen

BOWLING: Ein Bandscheibenvorfall im Juli hat die 29-Jdhrige bei der Vorbereitung ausgebremst.
Dennoch spielt die Wahl-Kaiserslautererin Laura Beuthner bei der Weltmeisterschaft in Kuwait eine
gute Rolle. Im kommenden Jahr will sie bei den Profis in den USA mitmischen. Zumindest zeitweise.

VON WOLFGANG PFEIFFER

KUWAIT-STADT. Laura Beuthner ist
quasi auf der Bowlingbahn aufge-
wachsen. ,Schon meine Eltern und
meine GrofSeltern haben Bowling ge-
spielt, aber halt nicht auf dem Wett-
kampfniveau wie ich”, erzdhlt die ge-
biirtige Berlinerin, die seit zwei Jah-
ren in Kaiserslautern lebt. Die Liebe
hat sie aus der Hauptstadt in die
Westpfalz verschlagen. Auch da spiel-
te Bowling eine entscheidende Rolle -
wie zuvor schon bei ihren Eltern, die
sich ebenfalls beim Spiel mit Ball und
Pins kennengelernt hatten.

Die junge Laura durfte also, kaum
dass sie laufen konnte, immer mit
zum Bowling. Und fing natiirlich auch
selbst bald an. Mit Erfolg. Sie kam in
die deutsche Jugendnationalmann-
schaft, durfte aber in jungen Jahren
nicht zu den ganz groRen Titelkimp-
fen. ,Damals waren nicht nur die Er-
gebnisse auf der Bahn entscheidend,
sondern man musste auch noch einen
Lauftest absolvieren, um nominiert
zuwerden. Beim Laufen war ich nicht
gerade die Beste", erzdhlt sie mit ei-
nem Schmunzeln.

Das dnderte sich im Erwachsenen-
alter. Der Verband kam nicht mehr an
Beuthner und dem, was sie auf die
Bahn zauberte, vorbei. Derzeit in Ku-
wait, erlebt sie bereits ihre sechste
WM. ,Beim ersten Mal 2012 war es
eher nicht geplant. Da bin ich nachge-
riickt, weil jemand ausgefallen ist. Al-
so wurde ich ins kalte Wasser gewor-
fen.” Lingst ist aus dem unerfahrenen
Teenager eine erfahrene Spielerin ge-
worden, die Bronzemedaille 2015 mit
dem Team steht ganz oben auf ihrer
Erfolgsliste.

Und im Einzel? Da ist Beuthner, die
bei der Arbeitsagentur Kaiserslau-
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Laura Beuthner in Aktion. 16 Mal hat
sie den perfekten Durchgang mit 300
Punkten gespielt. FOTO: GRATIS

tern-Pirmasens angestellt ist und fiir
den gehobenen Dienst an der Hoch-
schule der Arbeitsagentur in Mann-
heim studiert, noch nicht an der Spit-
ze, Auch weil die Voraussetzungen
ganz unterschiedlich sind. ,Wir be-
kommen zwar vom Verband die Reise
zur WM bezahilt. Aber das ist kein Ver-
gleich zu dem, was beispielsweise die
Asiaten erhalten”, erzdhlt Beuthner,
die bei der Vorbereitung auf die Titel-
kdmpfe durch einen Bandscheiben-
vorfall ,,schon ein ganzes Stiick weit
ausgebremst* wurde. Spielerinnen
aus Korea oder Singapur werden
rundum gesponsort, haben Werbe-
vertrige, verdienen fiinf- bis sechs-
stellige Summen im Jahr.

Ahnlich die US-Amerikanerinnen.
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Laura Beuthner im Dress der Natio-
nalmannschaft bei der Weltmeister-
schaft in Kuwait. FOTO: GRATIS

Im Heimatland dieses Sports ist Bow-
ling regelmdRig im Fernsehen zu se-
hen und entsprechend gut dotiert.
Dort gibt es sogar eine Profiliga. 2013
und 2015 habe ich dort jeweils an ei-
nem Turnier teilgenommen. Aber
ndchstes Jahr im Mai/juni will ich da
mal ldnger hin und mitspielen.” Dann
passt es mit der studienfreien Zeit
und dem Urlaub.

Davor wird sie auch ihren Trai-
ningsumfang wieder hochfahren. In
Bundesliga-Zeiten - sie bowlt weiter-
hin fiir Berlin ~ trainiert sie dreimal
pro Woche jeweils zwei Stunden. Vor
Titelkdmpfen absolviert sie dieses
Programm fiinf- bis sechsmal pro
Woche - meist bei Planet Bowling in
Kaiserslautern, wo sie kostenlos spie-
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Schon in frithester Jugend war Laura
Beuthner auf der Bowlingbahn -
auch ihre Eltern spielten. roto:GrATS

len darf und wo sie auch zeitweilig ar-
beitet. Hinzu kommen Konditions-
training und Fitness. ,Wenn mal je-
mand behauptet, Bowling wdre ein
reiner Trink- und Freizeitsport, dann
lade ich ihn gerne mal ein, damit er
sieht, was wir leisten miissen“, sagt
sie lachend.

Obwohi die Vorbereitungen auf Ku-
wait nicht optimal waren - mit ihrem
Abschneiden ist Beuthner sehr zu-
frieden. Im Einzel kam sie unter die
Top 24, verpasste nur ganz knapp den
Einzug ins Halbfinale. Auch im Dop-
pel kam sie bis in die Gruppenphase,
scheiterte mit ihrer Partnerin erst im
Stechen. Jetzt stehen noch Triple und
Mannschaft an. Danach geht’s Sonn-
tagnacht zuriick in die Pfalz. o
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Bowling: Durch
Verbot entstanden

Bowling ist in der zweiten Hilfte des
19. Jahrhunderts in den USA aus dem
europdischen Kegeln entstanden, das
vor allem deutsche Einwanderer in
ihre neue Heimat mitgebracht hatten.
Dort, in Connecticut, wurde Kegeln
1839 verboten, weil angeblich zu oft
um Geld gespielt und betrogen wor-
den war. Daraufhin kam ein zehnter
Kegel hinzu, die hier Pins genannten
Kegel wurden im Vier- statt im Drei-
eck aufgestellt — und schon gab es
eine neue Sportart, die nicht verboten
war und die sich schnell verbreitete, ,
Ein Spiel besteht aus zehn Durch-
gingen (Frames). In jedem Durch-
gang hat der Spieler bis zu zwei Wiir-
fe, um alle zehn Pins umzuwerfen.
Schafft er es mit dem ersten Wurf, ist
dies ein ,Strike". Gelingt es ihm mit
dem zweiten, nennt sich das ,Spare“.
Gezdhlt wird jeweils die umgeworfe-
ne Anzahl an Pins - bei einem ,,Strike*
zdhlen zu den zehn Pins in diesem
Durchgang die beiden ndchsten Wiir-
fe ebenfalls mit (maximal also 30
Punkte), beim ,Spare” der nichste
(also insgesamt bis zu 20). Die maxi-
male Punktzahl betrdgt also 300 flr
ein Spiel, wenn jedes Mal mit dem
ersten Wurf alles abgerdaumt wird.
Wichtigstes Utensil ist der Ball, der
zwischen sechs und 16 amerikani-
sche Pfund (2,7 bis 7,2 Kilogramm)
wiegt. Wettkampfspieler lassen sich
die drei Locher handgerecht anferti-
gen, sie haben unterschiedliche Bille
— je nach Wurfsituationen und Olung
der Bahn. Laura Beuthner hat bei der
WM die Maximalanzahl von sechs
Billen dabei, zu Hause hat sie 15. |wop
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